KARADENIZ TEKNIK UNIVERSITESI MIMARLIK FAKULTESI MIMARLIK BOLUMU 2024-2025 BAHAR YARIYILI
FiZiKk TEDAVI KAMPUSU TASARIMI

. . . DOC.DR.EMINE SAKA AKIN GRUBU 430877-NALLI YILMAZ
GENCLER ICIN HAREKET VE IYILESME MERKE/Z]

Spor yaralanmalari,postur bozukluklan ve teknoloji kullanimina

baglikas iskelet sorunlar yasayan genclere yonelik yenilikci bir

izik tedavi ve rehabilitasyon merkezi tasarlanacaktir.

SENARYO

GUnUmuzde gencler yogun akademik hayat,uzun sureli ekran kul-

lanimi,hareketsiz yasam tarzi ve spor yaralanmalar nedeniyle kas

iskelet sistemine bagl cesitli fiziksel rahatsizliklar yasamaktadir.

KONAKLAMA

Geleneksel fizik tedavi merkezleri ise genellikle yaslilar ve ciddi frav-
DR ODALARI

ma sonrasi rehabilitasyon ihtiyacit olan bireyler icin tasarlanmis olup -

o . . o _ SERGI HASTANE
genclerin dinamik yasam tarzina ve motivasyon ihtiyaclarina hitap

etmemektedir.

SirkUlasyon ve Erisilebilirlik Prensibi X.I 1 & }

Tasarmda sirkulasyon, kullanicilarnn rahat, givenli ve engelsiz

bir sekilde mekan icinde hareket etmesini saglamak

amaciyla kurgulanmistir. Hastalarn fiziksel kisithliklan géz 6nUne

alinarak genis koridorlar, rampalar ve asansorlerle erisilebilir bir

yapl olusturulmustur. Tedavi, sosyal ve idari alanlar arasinda

net bir akis saglanarak hem islevsellik hem de kullanici konforu

gozetiimistir. Kaomusal ve ozel alanlar arasindaki ayrim, mahremiyeti

mu

ve hijyen standartlarini destekleyecek sekilde planlanmistir.
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TASIYICI SISTEM PLANI RAPORU

Proje Adi: Trabzon Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezi
Yer: Trabzon, Turkiye

Yapi TurG: Karma Kullanimli Yapi (Saglik, Sosyal, Konut)
Kat Sayisi: Zemin + 3 Kat (Toplam 4 Kat)

Zemin Durumu: DUz arsa, 18 m yuksekliginde istinat duvari gerektiren dolgu/yarma siniri
Taslyici Sistem: Karma (Celik ve Betonarme)

GENEL TANIM
Yapl, fizik tedavi merkezi fonksiyonunun yani sira sosyal alan ve konut kullanimini igeren karma kullanimli bir tesistir. 4 kath yapi,
yapay platform dizlemine yerlestiriimis olup, arsanin Ust kotunu dengelemek amaciyla 18 metre yuksekliginde

bir istinat duvari 6ngorulmustir. Yapi ana kutle itibariyle
duzenli geometriye sahiptir ve tasiyici sistem de bu duzen Uzerine kurulmustur.

TASIYICI SISTEM TANIMI

2.1. Sistem Tipi

Yapida karma tasiyici sistem kullaniimistir. Ana tagiyici iskelet gelik ¢gergeve sistem olup,
rijitlik ve yatay yuk aktarimlarinda gorev alan betonarme perde duvarlar ile desteklenmistir.
Celik sistem, mimari esneklik ve hizli ingaat

sureci avantajlari nedeniyle tercih edilmistir.

2.2. Kolonlar

Ana taslyici kolonlar: Agag kesitli gelik kolonlar (300x300 mm, kutu profil)

Katlar arasinda surekli uzanan ¢elik kolonlar tasiyici iskeleti olusturur.

Dusey yuklerin aktarimi bu kolonlarla saglanir.

2.3. Kirig ve Doseme
Kat dosemeleri kompozit doseme olarak tasarlanmistir (gelik kiris + trapez sac + betonarme ust doseme).
Kirigler, kolonlara moment aktaran ¢erceve duzeninde yerlestiriimistir.

Genis aciklik gerektiren sosyal alanlarda gerektiginde celik makaslar kullaniimistir.

2.4. Perde Duvarlar ve Rijitlik
Merdiven ve asansor ¢ekirdekleri betonarme perde duvarlardan olusturulmustur.
Bu perdeler, yatay yukler (deprem ve ruzgar) igin rijit diyafram gorevi gorur.

Deprem etkilerine karsi TBYY 2018’e uygun olarak perde orani saglanmistir.

TEMEL SISTEMI
Yapinin oturacagl zemin duz olup, istinat duvari dolayisiyla ylksek kot farki vardir.
Temel sistemi: Radye temel + gerektiginde ankrajli iksa sistemi ile desteklenmigtir.

Zemin emniyet gerilmesi ve oturma sinir degerleri zemin etidine gore saglanmistir.

ISTINAT DUVARI VE IKSA
Yapi, 18 metre yuksekliginde bir kot farkina dayandigindan, bu cephede asamali, kademeli betonarme istinat duvari planlanmistir.
Duvar gerisinde drenaj borulu sistem ve geogrid/geotekstil donatilar kullanilarak su baskisi ve oturma riski minimize edilmigtir.

Duvar 6n yuzeyinde estetik kaplama ve peyzaj uygulamalariyla butinlesme saglanacaktir.

YONETMELIK VE DAYANIM
Yapi Turkiye Bina Deprem Yonetmeligi 2018 (TBYY 2018) esaslarina gore hesaplanmistir.
Trabzon 2. derece deprem bolgesinde yer aldidi i¢in yapi, DTS=2b sinifindadir.

Taslyici sistemin suneklik dizeyi “yUksek” olacak sekilde tasarlanmistir.

SONUG VE DEGERLENDIRME

Yapinin karma fonksiyonlari, ¢elik tasiyici sistemin sagladigi esneklikle uyum igindedir. Yapinin guvenligini artirmak
amaciyla betonarme perdeler ile yatay

rijitlik saglanmis,

celik profillerle hizli ve ekonomik bir ingaat siireci hedeflenmistir. Zemin kotu farklari nedeniyle istinat duvari 6zel miihendislik ¢éziimiyle ele alinmigtir.
Proje genel anlamda hem yapisal guivenlik hem fonksiyonellik agisindan butincil bir sekilde ele alinmistir.
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